Aislamientos acusticos y térmicos

Como se sefialaba en la introduccion una de las ventajas del sistema constructivo en seco es el nivel
del aislamiento acustico y térmico que proporciona, debido primero a que, por ser un sistema tipo
sandwich, conformado por una camara de aire encerrada entre dos placas (de yeso o de
fibrocemento) actia como un reductor del sonido y de la temperatura. Y segundo porque si el uso lo
requiere pueden incrementarse significativamente los niveles de aislamiento, insertando en la
camara interna libre materiales de aislamiento como acolchados en fibra de vidrio, laminas de
poliestireno expandido, espuma de poliuretano inyectado, entre otros.; sin tener que volver a
engrosar las paredes, y que generar un nuevo sustrato para poder aplicar los acabados.

Otra forma muy sencilla de lograr un alto nivel de aislamiento es superponer otra placa sobre la placa
de base, por ejemplo, sobre una placa de base en fibrocemento instalar una de yeso, lo cual por la
diferencia de densidad entre las dos placas genera mas rompimientos de las ondas sonoras.

Por esta razon provee las condiciones de habitabilidad a sus habitantes, priorizandose en el confort,
requerimiento basico e imprescindible para la actividad humana. Hoy es necesario no soélo alcanzar
los parametros de confort requeridos, sino lograrlo con el menor uso de energia no renovable posible,
aprovechando la energia solar en sus diversas fases y/o utilizando energia renovable si es necesario.

Aislamiento térmico

El aislamiento térmico es la capacidad que tiene un edificio de evitar el intercambio de calor entre el
ambiente interior y el exterior. El sistema constructivo en seco se ha caracterizado por permitir
disefiar aislamientos térmicos y acusticos con gran versatilidad y sencillez. La naturaleza del sistema
permite, tener aislamiento sin generan mas peso a la estructura de la edificacién ofreciendo una
amplia gama en una amplia gama en niveles de aislamiento.

Las placas de yeso y fibrocemento poseen un bajo coeficiente de transmision térmica que permiten
ofrecer altos niveles de confort, permitiendo conservar la calidez en épocas de invierno y la frescura
en épocas de verano. Debido a la alta aislacion térmica los ambientes interiores resultaran
convenientemente resguardados de las condiciones climéaticas exteriores. Los ambientes aislados
térmicamente permiten a una rapida accién de los sistemas de calefaccion y refrigeracion y
conservan por mas tiempo la temperatura una vez apagada el equipo, permitiendo un gran ahorro
en los consumos de energia eléctrica y de gas, ademas de un alto nivel de confort. La concepcion
del sistema potencia el poder aislante de las placas y de la camara de aire confinada en el interior
del bastidor, cuando se sustituye este espacio por materiales altamente aislantes como el
poliestireno expandido, la fibra de vidrio o la lana mineral. El aislamiento térmico es considerado
como la capacidad de los materiales para oponerse al paso del calor por conduccion. Se evalla por
la resistencia térmica que tienen.

Aislamiento acustico

El sistema constructivo en seco aparecié como una respuesta constructiva moderna e industrializada
gue permite desarrollar muros en poco tiempo y de manera rapida, limpia, ordenada y segura.
Debido a su esencia basica, dos placas planas de bajo espesor y grandes areas que recubren un
bastidor o esqueleto de soporte ofrecen adicionalmente, un desempefio acustico, debido a los
diferentes materiales y baja rigidez, generan un cambio de impedancia a la onda acuUstica haciéndole
perder una gran cantidad de energia lo que se traduce en una reduccion de ruido. Cuando se realizan
especificaciones acusticas en construccion se utilizan dos conceptos que definen los niveles de
aislamiento de los materiales, la pérdida por transmision ((TL) (Transmision Loss)) y el STC (Sound
Transmission Class). La pérdida por transmisién (TL Transmission Loss) es la diferencia entre los
niveles medios de presién sonora de la habitacién fuente y la habitacion receptora (expresado en
decibeles dB). La habitacion fuente es aquel espacio donde se genera el ruido y la habitaciéon
receptora es el espacio contiguo en donde se recibe una porcién del ruido generado. Usualmente
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estos dos espacios son separados por una particion constructiva. La clase de transmisién del sonido
(STC - Sound Transmission Class) es la valoracion de un ndmero unico utilizada para comparar
propiedades de aislamiento del sonido de los materiales de sistemas constructivos. La clase de
transmision del sonido se obtiene a partir de la pérdida de transmision en 16 bandas de ensayo.

Resistencia al fuego del sistema

Es la medicion del desempefio de los elementos constructivos de manera integral cuando son
expuestos a condiciones estandar de fuego, aplica a la totalidad del elemento constructivo y puede
extenderse al conjunto que conforma la edificacion.

La resistencia al fuego es el resultado del desempefio de la totalidad del elemento constructivo. La
resistencia de los elementos estructurales y de compartimentacion de las edificaciones se expresa
en unidades de tiempo en funcion del concepto de tiempo equivalente, o tiempo que tarda un
elemento determinado en alcanzar, en una prueba normalizada de incendio, el maximo
calentamiento que experimentaria en un incendio real. El tiempo equivalente de un elemento podra
determinarse experimental o analiticamente para el fuego normalizado estipulado en las normas
NSR-10 literal J.3.5 del Titulo J, ANSI/UL 263, NTC 1480 y la ASTM E119. (Véase tabla 27
Componentes muros)



